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Clubafspraken Trainers 2011-2012
Inleiding

Werken met jongeren vraagt van elke trainer en begeleider een bijzondere inspanning. Afspraken en omgangsregels zijn er dus om nageleefd te worden.

Trainingen

De onderbouw en de bovenbouw hebben zowel provinciaal als regionaal een coördinator. Zij volgens samen met de TVJO en de jeugdsportcoördinator de opvolging van het voetballeerplan op.

Dit plan is gebaseerd op de opleidingsvisie van de KBVB.

Zij bespreken samen met de trainers in hun categorie de ploegverdeling, begeleiden nieuwe spelers, zijn regelmatig aanwezig op wedstrijden in hun categorie, helpen ouders en spelers met vragen, …

· Onderbouw regionaal:
Yves Troch

· Onderbouw provinciaal:
David Fleurman

· Bovenbouw regionaal:
Bart Smets

· Bovenbouw provinciaal:
Jeroen Nuyts

Bij aanvang van het seizoen zal elke trainer met zijn ploeg de spelersafspraken doornemen.  Spelers die zich niet houden aan deze afspraken kunnen gesanctioneerd worden.

Afspraken

· Respecteer steeds de vastgelegde trainingsuren, kleedkamers en terreinen.

· Indien je geen training kan geven, of onverwacht niet op tijd kan zijn dan waarschuw je tijdig de coördinator van je categorie. Je bent zelf verantwoordelijk voor het zoeken van  een vervanger.

· Bij heel slecht weer zal er een bericht geplaatst worden op de website www.kfc.herent.be .

· Indien de wedstrijden door de voetbalbond afgelast zijn, zal ook dit te lezen zijn op de website. Indien er een individuele afgelasting is, zal de trainer en/of afgevaardigde op de hoogte gebracht worden.

Training
· Er zijn duidelijke richtlijnen omtrent structuur van de trainingen, jaarplanning en trainingsinhoud. Gelieve deze zo goed mogelijk op te volgen zodat de doelstellingen kunnen gehaald worden

· Wees minstens een half uur voor de training aanwezig

· Bereid je trainingen grondig voor,  probeer indien dat kan je trainingsveld op voorhand klaar te zetten. 

· Zorg dat de ballen opgepompt zijn of laat dit doen door aangeduide spelers (niet elke speler zijn eigen bal). 

· Sluit steeds de kleedkamer zo voorkom je diefstal!

· Ga samen met je spelers naar het trainingsveld. 

· Draag zorg voor je materiaal. 

· Haal na elke training de verplaatsbare doelen van het terrein.

· Verzamel alle materiaal en begeef je in groep terug naar de kleedkamer. 

· Voor je de kleedkamers betreedt zorg je er voor dat de schoenen worden afgespoten / afgeborsteld !

· Houd bij de jongste categorieën toezicht in de kleedkamer. 

· Via een beurtrol wordt de kleedkamer gekuist met water en een aftrekker. 

· Afval wordt in de daartoe voorziene afvalbakken gedeponeerd. 
· Train je als laatste, doof dan alle lichten en controleer of alles is afgesloten. 

Wedstrijd

· Trainer is aanwezig  10 minuten voor afspraak.

· Gebruik de aangewezen kleedkamer en terreinen (zie prikbord)

· Speel volgens de afgesproken wedstrijdopstellingen voor je categorie, gebruik de juiste nummering per positie.

· Tijdens de wedstrijdbespreking zijn geen ouders in kleedkamer toegelaten, ook niet tijdens de rust.

· Warm steeds in groep op en begeef je ook in groep naar de scheidsrechter

· Blijf in je instructiezone en respecteer de beslissingen van de scheidsrechter, KFC Herent heeft een goede naam en wil die ook behouden.

· Verwijs gekwetste spelers steeds door naar een arts. Bij ernstige kwetsuren kan je doorverwijzen naar Prof. Dr. Koen Peers in Pellenberg.

· De club beveelt ook enkele kinesisten aan die zelf bij de clubwerking betrokken zijn en voetbalervaring hebben. Maak er bij voorkeur gebruik van. 

Administratie
· Hou de aanwezigheden en prestaties van de spelers op training en wedstrijden bij via het spelersopvolgingsysteem.

· Evalueer op de voorziene tijdstippen je spelers volgens de criteria in het spelersopvolgingsysteem.

· Elke trainer noteert op het voorziene document zijn / haar aanwezigheid op training en wedstrijd. Stuur deze naar de penningmeester op de voorziene tijdstippen, op basis hiervan worden je onkosten/kilometers vergoed.

· Probeer aanwezig te zijn op de trainersvergaderingen en de clinics die in en buiten de club worden georganiseerd.
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